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Liste des soins
Treatments list

ANTI JET-LAG

Soin défatigant visage et jambes
Energyzing face and legs treatment - 60 min

SOINS SIGNATURE / SIGNATURE TREATMENTS
Sea Attitude - 90 min

Sun Attitude - 90 min

Earth Attitude - 90 min

Flora Attitude - 90 min

MASSAGES

Massage relaxant / Relaxing massage - 50 / 75 min
Massage antidouleur / Pain relief massage - 50/ 75 min
Massage drainant / Detox massage - 50/ 75 min

Massage sportif / Sports massage - 50/ 75 min

Massage du dos / Back massage - 25 min

Massage mauricien / Mauritian massage - 50 min

Future maman / Mother to be - 50/ 75 min

Enfant (0-12 ans) / Child (0-12 years) - 20 min
Adolescent (13-17 ans) / Teenager (1 3-17 years) - 25 min




SOINS DU CORPS / BODY TREATMENTS
Enveloppement / Wrap - 45 min

Gommage mauricien / Mauritian scrub - 30 min
SOS coups de soleil / SOS sunburn - 45 min

Soins jambes toniques / Tonifying legs treatment - 30 min

SOINS DU VISAGE / FACIAL TREATMENTS
Soin anti-age / Anti-ageing treatment - 75 min

Soin hydratant / Moisturizing treatment - 75 min
Mise en beauté / Beauty enhancer - 30 min

Soin pour homme / Gentleman'’s facial - 60 min

SOINS DES MAINS & PIEDS / HANDS & FEET CARE
Manucure / Manicure

Beauté des pieds / Pedicure

Pose de vernis / Nail varnish

Pose de vernis French / Nail varnish French

EPILATION / WAXING

Demi-jambes ou bras / Half-legs or arms
Jambes entiéres / Full legs

Aisselles / Underarms

Maillot / Bikini

Sourcils ou lévres ou menton
Eyebrows or upper lip or chin




TEINTURE / TINT
Cils / Eyelashes

Sourcils / Eyebrows

HENNE / HENNA

Tatouage temporaire / Temporary tattoo

FORFAITS / PACKAGES
4 soins / 4 treatments
6 soins / 6 treatments

10 soins / 10 treatments

SOINS COMPLEMENTAIRES / ADD-ONS *

Mini massage (téte ou mains ou pieds)
Mini massage (head or hands or feet) - 15 min

Soin du visage rafraichissant / Facial refresher - 15 min

COIFFURE, MAQUILLAGE, EXTENSION D’ONGLES
HAIR, MAKE UP, NAILS EXTENSION

HAMMAM **

Pour toute annulation ou changement d'horaire, merci de nous en informer au moins 4 heures avant
I'heure du soin réservé. Le cas échéant, 30% du prix du soin vous sera automatiquement facturé.
Any cancellation or modification should be informed at least 4 hours before scheduled booking,

without which 30% will automatically be charged on the normal price.

* Ne peuvent étre inclus dans les forfaits ou vendus séparément / Cannot be included in packages or sold separately
** Disponible dans certains hétels Attitude, gratuit au Récif Attitude / Not available in all Attitude hotels,
free access at Récif Attitude



